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Huxu uwnap Bowkapmacu Xykykoyzapaukiap npogurakmuxacu 6yaumu
Xomun-guznap macanacu 6yuuya uHCneKmop

Kamma aeumeHanm

https://doi.org/10.5281/zen0do.10874259

OMJIABUM 3VPABOHJIMKKA YUPATAH AEJUIAPHUHI BUKTUMOJIOT UK
XYJK-ATBOPUHHUHI IICUXOJIOTUK XYCYCHSATJAPA

AHHOTALIUA

Makonana onnaaard 3ypaBoHINK XoJiariapuaa a€iapHUHT )Ka0pIanyBuH cudaruaaru XaTTu-
XapakaTIapu XyCyCUSTIAPUHUHT TICUXOJOIMK OMUJUIApH Hazapuil Taxyimil KuwinHaau. JKaOpiaHyBun
AEITApHUHT XaTTH-XAPAKATIAPUHYU MAK/UIAHTHPUII YUyH 3apyp MAapT-IapouTIap, AUCHyHKINOHAT
ownanaru aémiapaa X|UMos MCUXOJIOTMK MEXAHU3MIIAPHUHT MOTHUBJIAPU BA HAMOEH OYnuIIM KYpHO
YUKW M. TabKUATaHUIINYA, )KaOpIaHyBYH a€uiap ona KaApusTiaapyu TOMOHHUI8H KAyl KUITUHUIIH
yUYyH Y3napuHUHT "MeH" napuHU KypOOH KWJIMIITA MOHWITUPIAP Ba Oy XYCYCHAT CYObEKTHHHT
HOTYFpHU XaTTU-XapaKariaapuaa HAMOEH OYnamuran yMmyMui skabpauiiaa OV XycycusaTiaapy OuiiaH
OOFIIHK.

Ounanary 3YpaBOHJIMK XONATIApuad aE/UIapHUHT KAOpJIAHTaH XaTTU-XApaKaTIapUHUHT
TICUXOJIOTHK XYCYCHSTJIApH, Iy >KyMJaaaH HeBpoTu3M, addekTuB GyHKIUSITAPHUHT Oy3UIIHIIH,
IIAKJIJITAHTaH HOYOPJIMK XOJATH, KOTHUTUB (YHKIMSJIAPHUHT OY3WMIIM, JepopMalvsIaHran ¥3-
V3UHU WIPOK 3THUIL BA Y3UHH MACT Oaxoiall, 3UAUAT Bd HOMYBO(HKIIUK, TOCTTPABMATUK OY3MIIHII
KaOu XyJ-aTBOp MOJeJUIapy EPUTUIITaH.

Kamut cy3m1ap: ownaBuii  3YpaBOHJIMK, HEBPOTH3M, Oro, addekrt, auchyHKIMS,
MOCTTPABMAaTUK Oy3yJIHILL, HI30, 3UIUSAT, KOTHUTUB OYy3UJIHIL, JTehopMarus.

IHCUXOJIOTHIECKHUE OCOBEHHOCTHU BUKTUMOJIOI'MYECKOTI'O ITIOBEJIEHU A
ZKEHIINUH, ITIOABEPTIIUXCA JOMAINIHEMY HACHUJINIO

AHHOTANMSA

CTaTLSI IIOCBAIIICHA TCOpCTI/I‘ICCKOMy aHaJ'II/By IICUXOJIOTHYCCKUX q)aKTOPOB n OCO6CHHOCTeﬁ
BUKTHUMHOI'O ITIOBCACHHUA KCHIIIUH B CI/ITyaI_II/ISIX JOMAIIIHETO HACHIIUA. P aCCMOTpeHBI MpCAIOChIIIKU
(bOpMI/IpOBaHI/ISI BUKTHUMHOI'O IIOBCACHU A KCHIIIMH, MOTHUBBI nu IIPOABJICHHUA 3aAlIUTHEIX
IICUXOJOIMYECKHUX MEXAHNU3MOB y JKCHIIIUH B YCJ'IOBI/IHX HHC(byHKHHOHaJIBHOP’I CECMbU. OTMC‘ICHO, qTo
BUKTHUMHBIC »XCHIIWHBI CKJIIOHHBI )KepTBOBaTB CBOUM ((H)), IITO6]':>I 6LITL HpI/IHHTLIMI/I CCMCﬁHOﬁ
CHCTCMOfI, U 2T1d XapaKTepI/ICTI/IKa HpI/IHaJ:U'IC)KI/IT K IIepTaM O6H.ICI>1 BUKTUMHOCTH, HpOHBHﬂIOH.[GfICH
B J€3aJAIITATUBHOM ITOBEICHUU CY6’LCKT3..
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Bbizenensl U 0XapakTepH30BAHBI TICUXOJIOTHYECKHE OCOOCHHOCTH BUKTUMHOTO TTOBEIICHHUS
YKEHIIMH B CUTYaUMSAX JOMAIIHETO HACWUJIWSA, CPEIU KOTOPBIX HEBPOTU3MPOBAHHOCTH, PACCTPOKMCTBA
addexTuBHBIX (YHKIUH, COCTOSHUE OOYYCHHOW OECTOMOIIHOCTH, PACCTPOMCTBA KOTHUTHBHBIX
byHkumii, negopmMHpOBaHHOE CAMOBOCIPHATHE W 38HIDKCHHAS CAMOOIICHKA, KOH(IMKTHOCTB
U IPOTUBOPEUMBOCTD, TOCTTPABMATHYECKOE CTPECCOBOE PACCTPOMCTBO.

KuaroueBble ciioBa: cemeliHas Hacwius, HelpotusM, Oro, BiIMsHHE, Oeccuiue,
TpaBMaTH4YECKOE pacCTpOMCTBO, KOH(IUKT, HNPOTUBOOOPCTBO, KOTHUTHBHBIE HapyLICHMUS,
nedopmarusi.

PSYCHOLOGICAL CHARACTERISTICS OF THE VICTIMOLOGICAL BEHAVIOR
OF WOMEN WHO HAVE SUFFERED DOMESTIC VIOLENCE

ANNOTATION

The article is devoted to the theoretical analysis of psychological factors and features of
victimized behavior of women in situations of domestic violence. The prerequisites for the formation
of victimized behavior of women, motives and manifestations of protective psychological
mechanisms in women in a dysfunctional family are considered. It is noted that victimized women
tend to sacrifice there "I" in order to be accepted by the family system, and this characteristic belongs
to the features of general victimization, manifested in the maladaptive behavior of the subject.

The psychological features of victimized behavior of women in situations of domestic
violence are highlighted and characterized, including neuroticism, disorders of affective functions, a
state of trained helplessness, disorders of cognitive functions, deformed self-perception and low self-
esteem, conflict and inconsistency, post-traumatic stress disorder.

Keywords: family violence, neuroticism, Ego, influence, impotence, traumatic disorder,
conflict, confrontation, cognitive impairment, deformation.

MamnakarumMusia CYHrd Mrutapaa TeHIep TIHIVIMKHU TabMHUHJIANI TYIIyHYacura Kym Oopa
TyBOX OyiasmMu3 Ba Oy cOXaaa M3Unil BA camapaiiy cabii-xapakariaap oaubd OopmiaéTraHMHUHT aifHU
XAKUKAT. ACOCUICH, XOTHH-KU3IAp XyKyKIapu KadonariapuHu TabMUHIAI Macaiacu KOHYHUMIIUK
ME30HJIApU TaIadnapura Moc Xojaad TakoMWwuIATUpWiIMOoKad. bynna aémnmapra nHucbaran Kyd
WIUIATUIL, AHUKCA, OWJIANArd 3YpaBOHJIMKHHU OapTrapad STUIIra XKUAIUA aXaMHUsIT KApaTHIIANTH.
V36exucron PecnyGmukacuHuHr “XOTHH-KM3IAPHHM Ta3MUK Ba 3YPABOHIMKIAH XMMOS KHIIHII
tyrpucupa’tu 2019 iimn 2 cenrsGpmarn YPK-561-con Komymm, Y3s6ekucton PecmyGiukacu
Bazupnap MaxkamacuHuHT “XOTUH-KU3JIAPHU TA3WHK Ba 3YpABOHJIMKIAH XUMOS KUJIUII TU3UMUHU
TAaKOMIJLIAIITUPHIN Yopa-Tanoupiapu Tyrpucuad’tu 2020 v 4 saapaaru 3-con Kapopu ounan
Ta3MHUK YTKA3raH Ba 3YPaBOHIMK COTUP ITraH €KW COMUP ITUIITd MONMI OYNraH MIaXCIAPHHHT
3YpABOHIUK XYJK-&TBOPUHM Y3rapTUpUIl Oyinya Ty3aruml AAcTypuIaH YTUIIA TAPTUOHHH
Oenrunad 6epyBun HOpMa KaOys1 KuuHras [1].

Cyurru naitnapaa mKTAMOHUIM TapMOKIap BA MacC MeAua OpKAIW >KaMUATUMU3A COIUD
Oynaértran owaBMH 3YPABOHJIMK XOJATIAPUHUHT COHHM OMIKO OopaéTraHu Xed KUMra Cup
smac. Aémtap 6mian OOFIMK MYIXHII XOTUCAIAPHUHT O0apH IOPTUMHU3/A CUWIHIIHN JIO3UM OYIraH
Karop YTKUp MyaMMoJiap MaBXyUIMTUHE HAMOEH Kuianu. Hadakar aénnap, yMmyMaH HHCOH HIAbHU
Ba K3AP-KUMMATHUHU OKCAITUPUIN YUyH XU KYI WIUIAD KUJIUHUIIKA Kepak JdraH Myjaoxasara
o6opamus.

IIpe3uneHTHUHI 3YpABOHIIMKKA Yy4yparaH aémiapra €paaM TU3UMHMHM SpPATHUI, OWJIABHM-
MauIINil 3YpaBOHIMKHUHT OJAWHUA OJHII BA YHHHT MYIXUII OKuOarnmapura Oapxam Oepwuiira
kapatuirad Kapopu kalOyn KuiMHIU. SIbHM OMIABUN 3YpaBOHJIMK Macalacura AaBiiaT MHKECHAA
pTHOOp Kapartuiaau. bomkaua 6V MyMKHH dMAcad, YyHKA Macaiad ayuTaKkauoH Ouiia KYpFOHH
JIeBOpIApUIAH TaIIKApUra 4YuKuo, raodaniammd, KaTTa WKTUMOMNA MyaMMora ailnanud 6opaétup

[2].
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OwnaBwuii 3ypaBoHyMK Y31 HUMA? OUIAHUHT OMp ab30CcUTa HUCOATAH OOIIKA OMp ab30CH EKH
ab30JAPUHUHT MYHTA3aM JaBOM ATHUO KEIyBYH, TAKPOPIAHUO TYpYBUH KUCMOHUH, PyXHUil, JKHHCHIA
Ba MKTHCOAUHN 3¥paBOHINTH. ByHIa yHU COMp 3TraH maxc skadpiaanyBun OusIan Oup xoiaa samnm
€KUM sAaMacIUIUIaH KAThUM HAs3ap, owiad €KW OWJIA JOUPACHIA, COOMK EKM XO3UPIH TypMYyIl
VpToKiiapu €xyl IIepukiiap ypracuaa o3 Oepaérran Oapua XKUCMOHUM, >KUHCHM, TCHXOJOTUK
LIYHUHTIEK UKTUCOANM 3YPABOHIIMK XapaAKATIAPUHYU TYIIYHUILIMMU3 MyMKHH.

Pacmuii masaymoriiapra Kypa, CYHITH HWUIapaa BoOsra eTMaraHjgap XamJaa XOTHH-
KU3JIAPHUHT KUHCUM SPKUHINTUTA KAPLIU )KUHOSTIAP COHU OpTUO OOPMOKIA.

Kaxonma osnmwiap, WIMHA TAAKUKOTYWIAD 3YPABOHJIMKKA y4dparaH KHUIIWJIAPHUHT
SMOLMOHAI XOJIATHHH YPraHWII JOUPACHIA yJapAa BUKTUMOJIOTMK XYJK-aTBOP IIAKIUIAHUIIM Ba
HATHKA/A TCUXOJOIMK TMOTOJIoruArada OYiaraH XyJjgK MOJAEIM HAMOEH OVIMIIMHUHT TYBOXH
oynauap. Onumiap xKaOpJaHyBUYMHUHT XYJIK-aTBOPH XOJUCACHHM 'TpoBokamwus'", "OyicyHumn",

nn n.n nn nn

"orpuxyu OofnaHum", "opTukya Tameuim'", "MyHocadaTiapra kapamiuk", "pyxuii xonar", "Maxcyc
Xapakrep Xycycusmiapu Maxmyacu", "kapamiuk", "YpraHuwirad XyJiaK-aTBop HOpMaIapH TyiaMu'”,
"VTKUp Mmaxciaapapo Mokapora Mocnamwuil ycyiau" ned xucooOmamamu. byHmal Typnm X
MO3UIUSUIIAP KypOOHIMKHU HAPAKAT AEBUAHT XYJIK-ATBOP NMPU3MACH OPKAIN OFPUKIIN KAPAMITMKHUHT
HAMOEH Oynmumu cudaruaa, OanKku OuNaBuUi y3apo MyHOCAOATIAPHUHT Oy3WJIMILN, YHUHT
ab30JIAPUHHUHT IIAXCUATUTA CAIOMN TabCHp Kypcaraaurad TUCHYHKIIMOHAT OWJIA MOJEITUHUHT
HaMyHacu cudaruaa Kypuo YUKHUILTA UMKOH Oepaau, HATHKaa YIAApHUHT Y3-Y3ura 6yirad maxcuit
VCHIII B aMaJIra OIIMPHII SXTUEKIIAPY KOHAUPUIMANIH.

[Tcuxonoruk TAAKUKOTIAP TAXJIWIM IIYHH KYypcaTaaukH, a&JUTapHUHT KXAOPJIAHTAH XYJIK-
ATBOPUHHU TMIAKIUIAHTHPUIITHUHT 3apypyUd TIAPTH OTA-OHACH, OWJIA AB30JIAPHWHHUHT IIAXCHUSTH,
MYyHOCA0ATIAPHUHT TAHKUCIWUTH, OOJNAHUHI SXTUEXKIApU €KUM MaHGaATIapu HAMOEH OYIUIIMHU
TAKUKJIANI BA YJIAPHUHT XAENUN 3aBKIAHUIINAATH KUHUHUMIUKIAPU KAOM MKTUMOMMIANTYBHUHT
XYCYCHUSITIIAPH IICUXOJOTUK XUMOS MEXaHU3MU CU(ATHU/IA 103ard YUKAIH.

XKabpnauran aénmapHUHT Y3Ura Xoc XyCycusTiaapuiaH Oupu Oy XaéTIapuHUHT aKcapHsT
coxamapuaa deraparapHud Oenrwiail onMaciukaup. Jlommui paBWmma XakopaTIM  HUKOX
MyHocabarnapu €KM >KUCMOHHMM BA XHCCHH 3YPaBOHIMK TABCHUPH OCTUIA OYnATaH aén HUMAHU
XOXJIAUTMHU, HUMAHU EKTUPUIIMHU, HUMAHU XUC KWIAETTAHMHM BA HUMAra WIIOHWUIMHHU aHUK
TacaBByp KWiad oiaMaiian. Yoy nmo3uuusiiap Xakuaa aHuK TacaBBypra ara Oyiran ojamiap OunaH
MyHocabarnapaa aén Y3MHUHT “KOJIOKJIUTUHU XHUC Kuiaaau. Y Oomkaitapra "Wyk'" mes onMaian Ba
MAacCHUB paBHIIIA OOMIKAIAPHUHT YHra HUCOATaH Tanadaapu TyramuHA KyTaad. Xarto OyHaai aén
XAKUKATAH XaM HUMAHU XOXJIAIIMHY OMiica XaM, OyHU KaHIai amMasira OMUPHUIIHN OUIMaian.

Kabpnanran aénnap Oomkarapra KaHaai MyHocadar1a Oy ImMnuiapy Kepakiuru XaKuaa aHuK
TacaBBypra sra smaciap, yjaap IIaXCHUSITUHUHI IICHXOJOTMK 4Yerapaiapy KaepAa TYyramuHu Ba
UIEPUTUHUHT MIAXCUN Yerapanapy KaepaaH OOITAaHUIINHY OMIUIIMANAN, YIAPHUHT XUC-TYHFyIapH
BA SXTUEKIAPHra dbTHOOP GepMaiimmnap. Y3u yuyH kaBoOrapiuk GOIIKATAp yuyH KaBOOTapivK
Oounan anMamTupundgd. TabpudiaHraH peakuus Typd MaroJOTHK CHHTE3HHMHI HEBPOTHUK
MeXaHu3Mura Moc kenaau. byHnait peakius OwiaH oaaM Y3MHU OOIIKANIAPAAH aKpara OJIMAaiiu,
yHUHT "MeH" M Kaepla TyramuHu Ba OOIIKA OJaMHHMHT "MeH" M KaepJaH OOIITAHUIINHUA aHUKJIAH
ommvaiium [3].

lynnait kumub, Xakopariu MyHOca0aTIapAaH a3usaT dekanurad aéiap y4yH Y3IapUHUHT
"MeH" dyerapajapu IIYHYAIMK XUPATAMTAHKH, ylIap MIAXCUH XUC-TyHFyNnapuHH, (pUKpIaprHU Ba
UCTAKJIAPUHU  OOLIKATAPHUHT  XHUC-TyHFynapu, Qukpnapuy Ba HUCTAKIApUIAH  QapKIamaa
KuitHanamunap. Aén KypOoHnapu HOAHMK Dro uyerapanapd OWNAaH &KpATHO Typamd. Y3uHH
OoIIKaIapIaH &KpATUIL OYIIraH DTOHUHT Basudacu Oy3uia .

Hlaxcuit Xuc-Tyirynap, peakuusiap Ba Ky3aTyBJIAPHUHT OOCTHPHIMIIM Y33ap0 OOFIMKINK
XOJIATUHUHT T€HE3UCH1a, CYHTpa aEIHUHT IaXCUSATUHUHT >Ka0pIaHyBYH XaTTH-XapaKaTiapuaa ETaam

[4]
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Ounanary 3ypaBoHJIMK Xojiariapuaa Oynran aén, KapaMa-KapImiuiukiaap Ba Y3apo
9KCKJIFO3UB BTUKOUIAP TU3UMUA SIIANAN: “MEH CU3HUHT MyHOCA0ATUHI M3 a JJOWUK OYJIUII yUyH Xed
Hapca KWiMamuM Ba HEUMA Oyica meH aiOmopman”. Illynmai kuamb, 4eKJIOBIAp Ba yerapaiapHH
Oenrunam Macanacu OyH1ai oJaMiap yayH SHT KMWUH Macaiasapaad oupuanp. YeknoBnap Kymanink
oJlaMmyIap TOMOHMJIAH Jespid ABTOMATUK paBUILA OenrwiaHaau, ynap Oojaurujga Karrauap
TOMOHHJIAH Y3JAPUHUHI MYXUM MYXUTHIAH TEIMILIM YEKIOBIAPHH MOJCIUIAIITUPHILN ACOCHIA
Ypranaaunap. YIapHUHT OOIIKA oJamiiap OWIaH &IOKATAPUHHUHT TYFPUWINTUHE QHUKJIAI YIyH OTa-
OH&IAPHUHT OOJIAHMHT HXTHEKIApUra MyHocabaru acoc Oynamun. AMMO HOTYFpU TPUHIHUILIA
OWJIAJIAPJA OTA-OHAJIAPHUHT Y3JIapu Y3 derapaiapuHu ce3maiauiaap Ba OyHu Oonaiapra yprara
oJIMaii IuIIap.

Ounamarn 3YpaBOHJUK KypOOHM Oynran aémnap XarTu-XapakaTJIapuHUHT — acOCHU
cababnapuan 6upu 0y ymMyMaH OOIIKa 0IaMIIAPHUHT, AHHUKCA SPKAKIAPHUHT TKOBY3KOP PEAKIIHSICH
Ba XaTTH-XApaKaTaapuaaH KYPKUIIAAP, YyHKH AEap TOMMO SIHTH XAKOPATIApHH ‘‘KyTHUIIAIH .
Tannos kunumaa Eku Kapop KAyl KWIUILIA yiIap Y3napura HUIMaH! XOXJIAIUIApUHYU CYpalira Koaup
sMacnap, JeKUH yjap XaKopaTid 3pHUHI MCTAKIapu BA WITUMOCIApUra ybTubop Oepumaau. Yuap
UIAKAYOH OOIMIKUIAPHUHT XUC-TYHFYJIapU BA UCTAKIAPUHN 0axoall yuyH HHCTUHKTHB KOOUITUSTHU
PUBOMIAHTUPMIIAP. bonanuruaan maptim ceprura ypraHud KoJraH oxamuiap y3 KywIapuHU YHU
“rormir’ Ba OOMIKAIAPHUHT XOXHII-UCTAKIAPUHU OLKAPUIIT OPKAIM MAabKyJUIAIIra Kaparaauiap.
bynpait aénnap HSpUHMHT CAIOMH peaKUUSCUHM KyTUO smaimunap, WWiap AaBOMUIA YHUHT
Kal(pUATHHUHT KECKUH Y3rapHuIlnra Mocaaaap.

KypkyB aénnapHu MaHUIyJISLMs KWIUII YYyH OCOH HHILOHTA AMIaHTHpAIX Ba TAKOBY3KOP
KS'IpKI/ITHHJ €K1 TaXIU KWINIITHA 60H1J1aca, OCOHT'MHA FAJIa0a KO30HAIN.

Aiinukca Oonammruaa azo0 yekkaH aémnapna KYpKyB ToOopa opTHO O0pub, YMUICH3IIUK,
KeJKaK XAKUAa TAIIBUILIAHUII XOJATUra aiaHUIIN MyMKUH. YJIap Xaro KWIMIIAAH KYpKHO, Xed
KaH1ai Kapop Kaoy kuia onManawtap. Omumitap ¥3ura Xoc Xycycusrt cudaruaa OyHaai aémiapHuHr
V3napu €ku (pap3aHUTApUHUHT TAKIUPHU yiapra OOFIMK OyaraH xoJjuiapaa Xam Kapop Kaoyn Kuuia
OJIMACITMTMHU TabKuuTaIamm [5; 6].

Kucmonmii, xuccuit €Ki BepOaT 3ypaBOHIMK COAMpP OYITaH OWIaAa, Y3MHHU YHJIAH KyTKApPHIII
y4yH, 8l cTpeccra KaTbuil peakius OYJIran MociaallyBuaH XaTTH-XapaKkaTiaap TUSUMHHU sSparaau, Oy
BAaKT yTHUIK OWJIAH OMOH KOJMII BocuTacu cudaruaa xaér tapaura annannd® copamu. CTpecCHUHT
cababu Tabcup KWIUIIHU TYXTaTraHjad, WHCOH V3 MYXHUTHUIA 3YJIM TaXIuAWd AaBOM 3TaETraHaeK
XApaKaT KWJIUIIHUA JaBOM 3TTHPAIH.

XKabpnanyBuu cudaruaaru XarTu-xapakariapyu COXacHIaru TAIKUKOTIAP TaxJIMIA OWIaaru
3YpaBOHJIMK KypOoHIapu OYnraH aéiuiapHUHT OUp KATOP MCHUXOJIOTMK XYCYCHSTIAPUHN AHHUKJIAIITa
HMMKOH OepTu:

- HEBPOTHU3M, OFPUKJIM TAIIBUIIL, ICIPECCUB KACAIUTUKIIAP, XAKUKATAAH Xa&nuil TyHEra KOuuIl,
daon xapakarnap KUIUIIAAH OOII TOPTHUII, FOKOPH CE3yBUAHIIMK, 3au(IUK O1aH HaMOEH OynaauraH
XUCCUN MKKWJIAHMUIII,

- apdextuB QyHKUMSITAPHUHT Oy3wuiK ("XUCCUETIApHUHT OOHyOHmanuscu" — ¥3 Xuc —
TyWFynapu, Taxpubanapyu Ba TeHACHUUSIIAPUHU OyIyTiall, HOTYFPH TYIIyHUII Eku Oy3ubd HApOK
STHI: TAKOBY3KOpP TEHACHIMSUIAD FAMXYPIUKHUHT HaMOEH Oynumm cudaruad xkadyn KUIMHAIU;
SMIATHS BA CAMUMHUIIMKKA UHTUIMII — 38U(IMKHUHT HAMOEH OYnuimuM cudaruaad; MyJIoKOT Ba
Oomkaiap 6unan MyHocadaTnap - y3 xuc-Tyiurynapura OenapBoavk cudaruia; O0mKaIap TOMOHUIAH
KYJ1a0 — KyBBATJIAIITa MOMMIIIHK - 3 KAAPCU3IUTHHUHT UCOOTH crdarua HaMOEH OYian);

- IAKJUTAHTUPHUIITAH HOYOPJIMK X0arH (6apkapop "FOTKa3yBUM KOMILIEKC" HU TAIIKWI ATYBYH
owlaBUi Ba OOIIKA MIAXCIApapo MyHocAOATIApHUHI caslOmii TakpuOacu; y3u Ba Oonanapu ydyH
JOUMHUH KYpKyB BAd OMOH KOJIMII YYyH KOHCEHTpAIUs; HOYOPIMK BA YMUACH3IUK XHCCH; ¥3
XApaKATIAPUHUHT MYMKHH OYIraH OKMOATIapUHM ONAMHIAH Kypa OJIMACIMK Ba XaKopariaapra
camapaiu kaBo0 Oepa OJIMACITUK, TOTESHIIUAT 3y PABOHINKKA FOKOPH CE3yBYAHIINK);

i
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- KOTrHUTUB Oy3wmnuiap (Y37apuHUHT Ba OOMIKA OJAMIAPHHHI XaTTH-XapaKaTJIApUHH,
IIYHUHTJIEK arpodard Ba3WsITHA HOTYFPU TYIIYHUII €KW PAIMOHATA3ANUS KHIIUIIL: >KaOpIaHyBYH
aémmap ynapra Taxaua CoNanuraH XaB(HH TYIIYHMAHIuIap Ba YIAPHUHT YPHII TaKpUOACHHU
“3pKAKIMK jKacopartu HUHT UcOOTH cudaruga Kadyn Kuiaauiaap, HEHPOICHK TapaHTIHK Tyainu
103ara KeJIMIIM MyMKUH OYIraH Oy3unwnuiap Y3WHUHT OermapBoiwrd Tydaim comup OyiraH ned
TYLIYHWIAAW; Y3JIAPUHUHI arpeccuB XapakaTjIapd OHICU3 PABMINJIA IAXCHA XyKMPOHJIUTMHHWHL
ncbotu cudaTuaa KypKyB XHUCCH OHIIAH KYy3FaTHIIAIH);

- ¥3-y3MHU WAPOK OSTHIIHUHT jaedopMauusacH Ba Y3MHH macT Oaxonam (KaOpiIoBun
MYyHOCA0ATIApUHH Y3UTa KaOyJl KUJIMITHUHT OKMOATH: Y3MHU TYyCTOHA BA XaMAAPUIMKKA KOAUD dMacC
ned 6axouiani, HopMaI MyHOCA0ATIIAPHA YPHATOIMACTHK XHCCH, OOIIKA OJaMJIApHUHT OAXOJaApHUHH
¥3Ura Xoc XycycusiT cudaruaa KaOy KUJIHII );

- HU30JWIMK BA HOMYBOQUKIUK (OyHIAM aémnap Y3MapUHUHT IIAXCUH TEHICHUUSIIapUHU
pyEOra unKapuIn yuyH mapajgokcai Ba eTapiu Oyamaran ycysuiapaad GonamaHaauiap: XamaapainK
KHHOS, Macxapa, auonam OpKUM amMaira OMIMPWIAN;, XYIIMYyOMAIATUK — OommKanap OwiaH
00pYCHU3IAHTUPYBYN JOKUIAPHU YPHATHUII OPKAIH, KAPaMIIMK Ba KYJIA0 — KyBBATJIAITA dXTHEXK-
MyHOca0aTIapHu Oy3uIll TaxIuau Tydainm;

- TIOCTTPABMATHK Oy3yJuIl (HOXYII XOTHpAIap, TYILIAP, 0OCECUB XaApaKaTaap Ba XUCCUETIAP
OpPK&IM TPaBMAHUHI TAKPOPHH BA O€30BTIM TAKPHOACH, BOKed TAKpOpJIaHAETraHACK, TPABMAHU
3CHAaTyBYd XOTHpanapaaH JTOUMUM KOYHII, TICHXOT'CH aMHE3Ws, MYXHUM (baomxlfm“a KU3UKUIITHUHT
nacanumm, XaéTHUHT MKTUMOWM, KacOui Ba OOIIKA MYXUM COXQIApH/1a HOTYFPH MOCTIAIIINII);

- “Oro” derapamapuHu Oy3uiml (KaOpPIOBYMHHHT XYKMJIAPHHH KAOyJ KWW, YHUHT
(buKpIapuHU Y3 UMUIKUTA CUHTAMPHIL, ShHU A€l XyKyKOy3apHUHT O6apua aif0ioBiIaprHu acTa-CeKUH
KaOy1 Kuiasau, Oy sca maxcuit “Men”MHH HYKOTHIITA 010 KeIatu);

- OonanmMkAaru kapoxamiap Xama OTa-OHAJIAPHUHT XYJIK-aTBOp MoOJAENU (0Ta-OHAIAPHUHT
TICUXOJIOTUK  XAhAIUK, HOPO3WJIMKKA WYFPWITAH XYJIK-aTBOP MOJCINA OOJAUTUKAATH XHUCCHUI
KeUMHM&TApHU OocTUpHINTa KapaTwiaad. by aca ¥3 HaBOarmaa HOYOPIMK, WYKH OVIIIMK Ba
KQJIPCU3IUK XUCCUHU Oepasn).

[Mysgait kuaud, HUKOX MyHocabarTiapyd TH3UMHUAA AEIIapHUHT KAOpIAHraH XaTTH-
XApAKATIAPUHUHT TICUXOJIOTUK XYCYCHSTIApU IIaXCUHA XYCYCHUSTIAp Ba IIAPOUTIAPHUHT KEHT
JOMPACUHM, IIyHUHTJCK, AEUIAPHUHT OWJIABHM 3YPABOHIMK KypOOHWTA AQiJaHUIINTA IaXCUi
MONWJUTUTUHA OCNTWIIAHIUTaH TAIIKY BA HUKH OMUIIIIAP TYTUIAMUHY Y3 HUUTA OJIa]IH.

Owunanaru 3ypaBOHJIMKHUHT OJIIMHU OJIMII YYyH >KaMUATAA aéiuiapra HucOaraH KaMCHUTHILTA
KapIly CUECATHU TACAUKJIAIL, OWJIABUIM MHKUPO3 IAPOUTHUIA OYIran aéuapra ICUXOoJIoruK EpaaM Ba
peadunuranys AACTYpiIapyuHu, IIYHUHTIEK, KaOpJaHyBUYMHUHT MIAXCUI (asuIaTIapyuHu Ty3aTUIIra
Ba AEIUTAPHUHT >KAOpJIaHyBUM XATTU-XAPAKATIAPUHUHT OJIAMHU OJMIITA KAPATHITaH MCUXOJIOTUK Ba
amanuit yopa-ragOupiap TUSUMHUHU >KOPUN 3TULI 3apyp.

L



MENATOTYK BA TCUXOAOTUAK TAKWKOTAAP | TCUXOAOTUYECKIAX M TEATOTMSECKWX VCCEROBAHIA | PEDAGOGICAL AND PSYCHOLOGICAL STUDIES Ne 3 | 2024

HNKTUBOCJIAP. CHOCKU. REFERENCES

1. Taziiuk Ba 3YpABOHIWKIAH JKAOPJIAHTAH XOTHUH-KU3NIAp OWIaH XyKyKOy3apiwukiap
npopUIAKTHKACHHM amanra omupum ¢paomusta. /Jlapcmuk. Y3bekucron Pecny6nuxacu VB
Mauaka omupuit UHCTUTYTH, 2023. B.3

2. https://xs.uz/uzkr/post/prezident-qaroridan-song-zoravonlikka-uchragan-ayollar-himoyasi-
uchun-nimalar-ozgaradi

3. Mockanenko B.]l. XXenst 60sbHBIX alTKOro1i3MoM. Borpock! ricuxonorun. 1991. Ne 5. C. 91—
97.

4. Mankuna-ITvix H.I. Ilcuxonorust TNOBEIEHUS KEPTBbI: CIPABOYHUK TPAKTUYECKOTO
ncuxoJjiora. M.: OKCMO, 2006. 1008 c.

5. Hlunxapenxo O./]. Hacunue B CyNnpyKecKoW mape: aKTyalbHOCTh, OMBIT M TMEPCHEKTUBBI
uccnenoBanus. BectHuk XapbKoBCKOTO rocyaapcTBeHHOTO yHUBepcuTeTa. 1999. Ne 439, C. 308—
311.

6. https://psyjournals.ru/journals/psylaw/archive/2013 n2/61022

7. Myxamenos V.X. 3amMoHaBuii éHIAmYB acocuaa NPO(UIAKTHKA MHCIEKTOPH (AOIUATHHY
TAIIKAI STHII: YKyBycnyouii kymianma. — T., 2018. — B. 33.

L


https://xs.uz/uzkr/post/prezident-qaroridan-song-zoravonlikka-uchragan-ayollar-himoyasi-uchun-nimalar-ozgaradi
https://xs.uz/uzkr/post/prezident-qaroridan-song-zoravonlikka-uchragan-ayollar-himoyasi-uchun-nimalar-ozgaradi
https://psyjournals.ru/journals/psylaw/archive/2013_n2/61022

ISSN: 2181-4066
DOI Journal 10.56017/2181-4066

[EAATOTHK BA ICHXOOTHK
TALLKUKOTIIAP

I1-Kunp, 3-COH

CUXONOTMYECKMX W MEATOTMYECKNX
WCCNETOBAHIM

TOM-II, HOMEP-3

PEDAGOGICAL AND PSYCHOLOGICAL STUDIES

VOLUME-IL, ISSUE-3

«lMeparornk Ba NCUMXONIOTMK TaAKUKOTNAAP»
3NEKTPOH KypHanu 2022 nun 22 pekabpb
KyHU No 054834-coHnn ryBoxHoma 6wunaH
OMMaBuii axbopoT BocuTacu cudatmaa
[aBnaT pynmxatnaaH YTKasuaraH.

Myaceuc: «IMFAKTOR Pages» macbynuvatu
YeKIaHraH }KamuaTu.

Taxpupuar maH3mam: 100152, TowKeHT
waxpu, Yutena TymaHu, “BataH” MOM,
YunoHsop 24-maB3ecw, 2-yil.

TenedpoH Homep: +99894-410 11 55

3. nouTa: tahririyat@imfaktor.uz

Beb6-caut: www.imfaktor.uz



mailto:tahririyat@imfaktor.uz
http://www.imfaktor.uz/

